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5 Macca Humeskie BemecTsa Jueprern-ueckas| Ne peuen-
pHeM nHuH, HAHMeHOoBaHHe Goaa
nopuns BeakH, r Knpol, r VYraesoapl, r | UEHHOCTB, KKaJI TYpH
3aBTpak
JIATTIIEBHUMK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel54 200/30 10,9 153 38,8 256,9 154
TEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB IILIEHAYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a mpHeM MHILIH: 510 18,85 19,90 83,15 505,73
nojaauk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
HToro 3a npHeM NMHIIH: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
Macca Ilnuessle BewecTsa Jnepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem numn, HanMeHoBaHHe 611002
MOpUMH | Benkn, r Kupel, r Yraesoas, r | UEHHOCTb, KKal Typel
3aBTpak
JIATIIEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHEBIM Nel54 250/30 125 16,6 48,5 321,1 154
TMEYEHBE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB IMTIIEHUUHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npHeM NMHIIH: 560 20,45 21,2 92,85 569,93
nosaauk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHASI Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
HToro 3a npueM MHILH! 350 9,40 9,50 51,50 318,10




